
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ふれあい北野台 
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北野台自治会発行 

八王子市北野台 4-25-1 

TEL/FAX (635)7674 

２０２4年 10月号   №524 《役員会便り》                                    北野台自治会 会長 篠原由紀子 
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第 40回 文化祭      行事部 

皆様の自治会館が地域の美術館として誕生！ 

芸術の秋がやってきました。４０回目 

の節目となる自治会主催の文化祭を 

開催します。今回も地域の皆さまによ 

る手作りの作品が勢揃いいたしました！ 

 お誘いあわせの上、自治会館へお立ち寄りいただ

き、秋のひとときをお楽しみください。 

歳末助け合いの募金活動も行う予定です。 

 

◆開催日時  11月 2日(土) 10時～16時      

11月 3日(日) 10時～15時 

◆会   場  北野台自治会 館内展示室                 

◆出展品目  絵画・写真・書道・工芸・手芸等  

令和 6年度 樹木調査実施 

                           

１２月 20日（金）に、八王子市公園課と自治会担当

役員で、地域内樹木調査を実施いたします。 

また、すでにご報告頂いている樹木についても確

認を進めて参ります。 

その結果により、剪定等の作業に入ります。 

 

ご近所の公園・街路で剪定を必要とする樹木に気

が付かれましたら、自治会館へご連絡下さい。 

受付： １１月 20日(火)迄に 

作業： 令和 7年３月(令和 6年度内)まで 

第 30回  北野台自治会自主防災会  総合防災訓練 

   被災想定    震度５強を想定した訓練  

   訓練項目 

① 安否確認訓練    タオル 1本の力で命を繋ぐ！ 人命を優先に考えた訓練 

10：00迄に  無事の証として タオルを自宅の門扉またはドアノブに掛けてください（全住民対象） 

10：30より  班長さんは班内のタオル掛け件数を数えて 

   12：30までに 高嶺小学校受付に報告、または、自治会館（635-7674）に留守電メッセージを残す 

② 体験型訓練     災害に関する気づき・備えをする 年に一度の訓練 

13：00迄に 訓練会場の高嶺小学校校庭に来て参加受付を済ませ、丁目ごとに整列（全住民対象） 

13：00開会宣言   15：00終了宣言 

 

   班長さんにはお手数をお掛けします。 安否確認訓練の報告者は基本班長さんです。報告者に変更がある場

合は、自治会へご連絡下さい。           TEL635-7674   mail： kitanodaijimu＠hotmail.com 

 

                 

  

  

  

                      

   

 

1.  

 

公的協力団体・サークル紹介紙 発行 

 

北野台で活動している各種団体を紹介するパンフ

レットができました。この広報と一緒にお届けしま

す。どのような団体が活動しているのかを知って、参

加してみたい所を探してください。 

これらの団体の紹介は、 

北野台自治会ホームページ 

『フレッシュひろば』 からも 

見ることができます。 

第 2回 班長・副班長会 開催             

日時：１１月 17日(日) 9：30より 

場所：自治会館会議室 

■ 班長・副班長両名のご出席をお願いいたします。 

■ 欠席の場合は必ず、自治会館へご連絡下さい。     

■ 前期班長さんから後期班長さんへの引継ぎ 

 11/1（水）の前日までに、班長、副班長のプレート

とファイル等を必ず引き継いで下さい。 

１１月２３日（土） 
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《北野台 助け合い ほっとライン》 

生活支援・車による移動支援 

対象： ご高齢の皆様   まずは・・お電話を！ 

 

生活にご不便をお感じになっている方 

家の事、通院などにご利用下さい 

受付：    090-1658-4150 

受付日時： 月曜日と金曜日 （祝祭日除く）  

        １１：００～１２：３０ １３：３０～１５：００ 

1週間先まで予約できます 

 

生活支援（ちょっとした困りごと） 

・ 相談 無料 

・ 家具の移動・部屋の掃除片付け・電球交換 

・ 簡単な家具補修・ペンキ塗り・ 

・ 蜂の巣取り(スズメ蜂以外) 

・ 庭の草刈り・庭の草取り・網戸の張替え 

パソコンの点検と簡単な補修 等 

 

車による移動支援（買い物・通院・郵便局など） 

・ 運行日時 月曜日～金曜日（祝祭日を除く） 

１０：００～１２：００ / １３：００～１６：００ 

利用時間は最長 1時間３０分 

（12:00～13:00は休憩のため 

利用できません） 

  

―ボランティアさん 大募集― 

ガラス拭きをやってくださる方 

📞635-7674 までご連絡を 

11月の自治会館利用 

 

 この暑さで熱中症になる人、新型コロナウイルスに

感染する人が、増えてきています。気を付けましょう 

 手指消毒、マスク着用のご協力を！ 

 室内換気 

 入館した際は、利用届に記入して下さい 

 

・・・《会館利用の予約日》・・・ 

■ 会館利用時間（平日・休日共） １０時～２１時 

■ 事務窓口（平日） １０時～１２時／１３時～１６時 

■ 12月の会館予約受付   

11月 1日(金曜日) １０時より 

防犯講習会 

北野台自治会環境安全部  

南大沢防犯協会北野台支部 

 

「オレオレ詐欺等の実態および 

最近の犯罪傾向と対策」 

 

オレオレ詐欺等の特殊詐欺は北野台で毎年のよう

に発生しています。この機会に是非ご参加いただき

防犯知識をより高めてください。 

 

開催日時： 10月 28日（月） 

午前 10時 30分～11時 30分 

会場：   北野台自治会館 洋室 

講師：   南大沢警察署防犯係員 

問合せ： 自治会館（042-635-7674）へ  

パソコンサポート詐欺 

南大沢防犯協会北野台支部 

 

インターネット使用中、急に大きな音が鳴り画面が

固まってしまいました。表示された電話番号に連絡し

たところ 「ウィルスに感染している」 と言われ、修理

費用として５万円（アップルカード）を騙し取られまし

た。 

このような詐欺の場合、 

ほとんどの例でウィルスに感染していません！ 

落ち着いて次のような対応をしてください。 

 

１． 指定の電話番号に連絡しない 

２． 費用は払わない 

 

〈対処法として〉 

１．キーボード左上の『Esc』を押し、表示された画面

左上の『×』ボタンを押して警告画面を閉じます。 

２．または、電源ボタンを長押しして、パソコンを強制

終了します。 

 

PCやスマホに警告画面が出ても 

慌てないで！ 

 『サポート詐欺』にご注意』   

わかりやすい政府広報オンライン動画に 

よる対処法をご覧ください。 

https://www.gov-

online.go.jp/prg/prg27221.html 

 

 

https://www.gov-online.go.jp/prg/prg27221.html
https://www.gov-online.go.jp/prg/prg27221.html


ふれあい喫茶室 ギャラリーカフェ 

『フランス刺繍展・刺繍大好き私達』 

 

 

 

 

 

 

 

１０月４日にふれあい喫茶室で  

『いちにちギャラリーカフェ』 が開かれ、11人による

刺繍作品が展示されました。 

額に入れられた繊細な絵のような作品から、かわい

い図柄のクッションや上着そして日傘まで、満員の喫

茶室のお客さんが楽しみました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月１５日 （第３金曜日） のふれあい喫茶室は 『秋

の香り紅茶フェア』 を開催。栗やフルーツの香りのフ

レーバーティーをご用意してお待ちしております。 
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北野台子ども会 キャンプ       

 

 北野台子ども会では今年も ９月２８日～９月２９日

に高嶺小学校でキャンプを開催する事ができました。  

体育館に自分たちが寝るための“ダンボールハウス

“を作り、絵を描いたり、飾り付けをしたり素敵なお家

が沢山できあがりました。 夕食は、班に分かれてカレ

ーを作り、大人とこどもで思い思いのメニューを考え

て楽しく調理し美味しくいただきました。   

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンプファイヤーでは、火の 

神の登場から６年生の主張、ダ 

ンスと盛り沢山で、火を囲んで 

過ごす時間がみんなの良い思 

い出になってくれたのではな 

いかと思います。 近隣の方々 

にはご迷惑をおかけしたかと 

思いますが、今後とも子ども会 

にご理解ご協力いただけますと 

幸いです。 

早朝の散歩とラジオ体操を１年 365日 

『あさ散歩の会』 

取材： 広報部 

早朝に道了堂跡（大塚山公園）からラジオ体操の音

楽が流れてきます。 『あさ散歩の会』 の皆さんが 1年

365 日休まずに２０余年続けているラジオ体操で

す。代表の園田さんは、「どなたでも散歩の途中で寄

って、一緒にラジオ体操をやりましょう」と言ってい

ます。11月からは朝 7時開始です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たばこを吸う方へのお願いです 

 

戸外でたばこを吸い、 

その吸殻を道路にある雨 

水の排水溝に捨てる人が 

いる、という苦情が北野台自治会に届いています。 

八王子市では平成１９年 1月 1日に 

『八王子市路上喫煙の防止に関する条例』 

を施行しました。この条例の第６条に 『喫煙者は、他

人の迷惑となる路上喫煙をしてはならない。』 と定

め、市内全域で歩きたばこ（歩行喫煙）が禁止されて

います。そして、戸外で喫煙をする際は、携帯灰皿や

備え付けの灰皿を使用し、吸殻のポイ捨てをしない

などの喫煙マナーを守ることが求められています。 

近隣の人たちの受動喫煙を防ぐためにも戸外での

喫煙をしないようにすることが必要です。  

（出典：八王子市ホームページ） 

 

 

 



自治会館 事務室   

受付時間： 月～金 １０時～１２時／１３時～１６時 

電話・ＦＡＸ： 0４２-６３５-７６７４  

メール： kitanodaijimu@hotmail.com 

HP： http://www.purple.dti.ne.jp/kitanodai-j/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高齢者あんしん相談センター 

 
11月 15日 (第３金曜) 
 10：30～１1：30  自治会防音室 

 色々な相談事 

 

要予約： 648-4340 

高齢者あんしん相談センター 

 

北野台 助け合い ほっとライン 

生活支援・車による移動支援 

 

受付： 090-1658-4150 

受付日時： 月曜日と金曜日 
（祝祭日除く）  

    １１：００～１２：３０  

    １３：３０～１５：００ 

ふれあい喫茶室 
11月 1日 （第１金曜）は 

  文化祭準備のため休みです 

 

11月 15日 （第３金曜） 

『秋の香り紅茶フェア』 
１０:00～１２:00 / １３:00～１５:00 

    参加費： 250 円 

  コーヒー、紅茶、緑茶とお菓子 

西武北野台子ども文庫 

 

11月 20日 (第３水曜) 
14：０0～１６：00 

 

                               

             自治会館にて 

―地域の子育て広場― 

『わくわく北野台』 

 

        11月 8日 （第２金曜） 

  １０:30〜１１:30 

  

年間予定    予約は自治会館へ 

 

ふらっと de ランチ 

第２土曜日は自治会館でランチを！ 
 

１1 月 9 日 （第２土曜） 

  11:30～13:00 

  参加費： 400 円 

  要予約： 30 名様限定 

            自治会館へ電話で 

京王ほっとネットワーク移動販売 

 

(水）  北野台クリニック 

    14:40～14:55 

(水） こもれび公園 

    15:15～15:30 
     

◆天候・交通状況で変更あり 

JA八王子 移動販売 

（火） ひざかり公園 

    10:15～10:35 

（火） こみちの公園 

    11:10～11:30  

◆地場産野菜のほかにも品物を取

り揃えております。 

◆天候・交通状況で変更あり 

北野台子ども会  

資源回収 
 11月 16日 (第３土曜）    

 朝 8時までに出してね 

 

 
 

子ども文庫からおすすめの本 ③ 

                         ジャンル 庭仕事 

『リネアの 12か月』クリスティーナ・ビョルク/文 

レーナ・アンデション/絵 福井美津子/訳 世界文化社 

1994.5出版      

リネアは街の真ん中に住んでいますが、同じアパートに

住む「グリーンフィンガー」（植物を育てる達人）のブルーム

さんとお友達になり、部屋は植物でいっぱいです。ブルー

ムさんの友人ブラッシュさんは庭付きの小さな家を郊外に

借りているのでリネアもよくそこに行きます。 

リネアが一年を通して何をして、何を観察したか、月を追

ってイラストと一緒に書いてくれています。月ごとに一羽、

街に来る鳥が書いてありますよ。 

庭仕事のコツと一緒に楽しむことがで 

きます。月のこと星座のこと、季節のもの 

で作るあれこれなど、この本が手放せなく 

なるかもしれません。 

西武北野台子ども文庫 

 

 

 

（今回の本は自治会館ロビーのブックトラックに並んでい

ます） 

 

訃報 

古舘 芳昭様   （北野台２丁目） 

謹 ん で ご 冥 福 を お 祈 り い た し ます 

収集ゴミは各戸敷地内に置き    

カラス対策をお願いいたします 

自治会 HP 
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ふれあい北野台 11月号（11/24発行） 

掲載原稿の〆切り 11月 8日（金） 

バス時刻表 北野台内のバス停 

   北野駅  八王子駅   

八王子みなみ野駅   

訪問介護時の駐車場 

 訪問介護の介護士訪問の際の駐車場が不足して

います。 空いている駐車場をお持ちの方で、訪問

介護用の駐車場を提供いただける方は下記へ連

絡してください。  駐車場を提供してくれた方に

は利用料金が支払われます。 

八王子市福祉部高齢者いきいき課   

042-620-7243      詳細⇒ 


